
 

CURRICULUM VITAE 

Je me présente : Bernard RUFFIN, né le 13 mars 1951 à Villeneuve-Saint-Georges ( banlieue 
sud de Paris).  

Quatrième enfant d’une fratrie de sept, j’ai inévitablement développé des valeurs de 
partage, solidarité, altruisme…  

Marié depuis 45 ans ; mon épouse Claudine est aussi ma confidente… et surtout ma 
modératrice ! Nous sommes Parents de 4 enfants (trois garçons et une fille). Et d’heureux 
grands-parents :  5 petites-filles et 5 petits-garçons… Chez nous, la parité n’est pas un vain 
mot !  

Ma carrière professionnelle s’est faite au sein de la Lyonnaise des Eaux, où j’ai œuvré durant 
44 ans.  Durant cette période, j’ai gravi les échelons, passant du statut de garçon de courses 
à responsable des approvisionnements.   

La dimension de service au public de cette entreprise n’est sans doute pas étrangère à ma 
fidélité.  

Ce parcours m’a permis de me confronter à une multitude de personnes, à des cultures 
différentes, y compris dans les régions de l’hexagone.   

D’où un enrichissement certain et un désir fort : m’engager lors de ma retraite.  

Pendant toutes ces années, j’ai mené parallèlement une activité de syndicaliste au sein de la 
CGT.   

Ceci m’a beaucoup aidé, notamment à savoir m’adapter dans un travail en équipe et à 
fortifier ma faculté à défendre les autres.  

Mon premier engagement politique a été avec « NOUVELLE DONNE », sa charte étant en 
totale adéquation avec mes idées et ma philosophie de vie.  

Mes passions ? Tout d’abord, le bonheur de ma tribu : j’aime lui donner beaucoup de temps 
et d’Amour. J’adore aussi faire la cuisine, surfer sur internet, jouer à la pétanque…   

Et bien sûr, militer ! Surtout pour « NOUVELLE DONNE Côte-d’Or », dont je suis le référent 
‘’vie du comité’’, et son représentant au comité STOP TAFTA.  

Par ailleurs, je suis adhérent de Oxfam, Greenpeace ; et Amnesty international dont je fais 
partie de l’équipe d’urgence. 

Ma devise est celle d’Evelyn Hall : « Je ne suis pas d’accord avec ce que vous dites, mais je 

me battrai jusqu’au bout pour que vous puissiez, le dire ».  


